Refleksje ze spotkania na Seminarium Johna Maina.

15-18 sierpnia 2008 w Moguncji (Niemcy) odbylo si¢ Seminarium Johna Maina. Jest to doroczna
konferencja Swiatowej Wspélnoty Medytacji Chrzescijanskiej [World Community for Christian
Meditation — WCCM], dla wspomnienia i uczczenia pracy i zycia o. Johna Maina OSB (1926-1982).
Przewodnim tematem konferencji byta:

wJednos¢ w wymiarze lokalnym i globalnym. Modlitwa kontemplatywna podstawq porozumienia.”

Ekumeniczna wyprawe poprowadzili: gtdwny gos¢ Seminarium, kardynal Walter Kasper, petniacy od
2001 roku rolg sekretarza Papieskiej Rady do spraw Popierania Jednosci Chrze$cijan, oraz prof.
Notger Slenczka z Berlina, ktéry wyglosit referat pt. ,,Obecnos¢ Boga w modlitwie. Rozwazania z
perspektywy ewangelickiej”, s. Mdire Hickey OSB ,.Jednos¢ na poziomie lokalnym” oraz s. Katharina
Klara Schridde CCR ,,We wszystkim stawac sie jedno”, jedna konferencja miata forme dialogu migdzy
przedstawicielami Kos$ciota ewangelickiego, prof. Slenczki i s. Schridde CCR na temat:
,Chrzescijanin jutra — kontemplatyk?”

Kardynat  podkreslat  fakt
ekumenii, jako daru Boga.
Przyznal, ze brak jednosci
wsrdd chrzescijan jest dla niego
osobiScie 1 wielu chrzescijan
odczuwany jako bdl, ale Ze ten
b6l  jest czgScia  procesu
dochodzenia do Zrédta, do
ktérego musimy si¢ nieustannie
odwotywac, gdy dialog
napotyka na trudnosci.

Akcentowal, Zze w najglebszym rozumieniu istnieje jedno$¢, a ekumenia, to nie tylko wymiana idei i
mysli, ale tez wymiana daréw 1 task. Istnieje wiele réznych grup miedzywyznaniowych modlacych si¢
0 jednos¢ i jest to niewidoczny klasztor ukryty w tajemnicy Chrystusa. Dalej kard. Kasper mowil, ze
Koscidét potrzebuje permanentnej odnowy, ze trzeba nam zasad, ale kazdy czltowiek zyje w swojej
specyficzne] osobistej sytuacji, gdzie oprocz przykazan koscielnych powinien odpowiedzialnie
kierowac si¢ gtosem swego sumienia. Zawsze istnialo i istnieje w KoS$ciele napigcie migdzy instytucja
a mistyka, bo Kosciét jest czym$ o wiele wigcej, niz tylko instytucja.



Zyjemy w czasach ekumenii duchowej. Nie
wszystkie sprawy ekumenii da si¢ rozwigzaé
na poziomie formalnym 1 tu w przekonaniu
kardynata jawi si¢ rola licznych matych
wspdlnot 1 ruchéw migdzywyznaniowych, i tu,
zdaniem kardynata, WCCM jest doskonalym
przykladem. Sa one miejscem, w ktorych
mozna znalez¢ prawdziwa duchowosc,
osobista przyjazn 1 zaufanie przekraczajace
dogmatyczne bariery.

Poprzez takie wiasnie wspolnoty budzi sig 1 buduje nowy ksztatt jednosci catego Kosciota, tego na
poziomie lokalnym i globalnym. Bo ,,Duch Swiety wieje, gdzie chce”.

W sobot¢ Kardynat Kasper koncelebrowat Mszg¢ Swicta wieczorna w katedrze $w. Marcina w
Moguncji. Msza swigta byta odprawiona o godzinie, o ktérej odprawia si¢ ja kazdego dnia, tak ze
oprécz uczestnikow Seminarium wzigli w niej licznie udziat mieszkancy miasta.

Po Komunii Swietej i krétkim wprowadzeniu ojca Freemana, wszyscy uczestnicy zostali zacheceni do
15-minutowej medytacji. Ekumeniczne milczenie i cisza w tak wspaniatym otoczeniu ogromu katedry
byta dla wielu nowym do$wiadczeniem na drodze do jednosci.

Na zakonczenie Seminarium kardynat Kasper, ojciec Freeman i prof. Slenczka wzigli udziat w panelu
dyskusyjnym odpowiadajac na wazne i trudne zagadnienia stojace na drodze dialogu protestancko-
katolickiego, widziane z perspektywy obu Koscioléw. Dialog toczyt sig¢ nie tylko na podium, ale tez
przy wspdlnym positku, podczas przerw na filizank¢ kawy 1 w ciszy medytacji.

Na Seminarium Johna Maina do Mainz przybyli cztonkowie i sympatycy Swiatowej Wspdlnoty
Medytacji Chrzescijanskiej ze wszystkich kontynentéw. Przybyli ksigza, siostry i $wieccy. Katolicy i
ewangelicy z réznych koSciotéw protestanckich. Nikt nie pytat skad kto przychodzi, bo wazniejsze
byto, ze taczyla ich wspdlna droga medytacji chrzescijanskiej.



Seminarium Johna Maina to jednak nie byly tylko referaty, dyskusje i wymiana pogladéw. Pigknym
przezyciem byla w katedrze medytacja organowa, w ktéra poprowadzil organista katedralny, docent w
Biskupim Instytucie Muzyki KoS$cielnej Albert Schonberger oraz koncert amerykanskiego muzyka
zydowskiego pochodzenia Aleksa Jacobowitza, grajacego na marimbafonie muzyke klezmerska.

Jego obecno$¢ i ,,pos$piech”, by jak najwigcej podzieli¢ si¢ z nami swoja muzyka przed zblizajacym si¢
w piatkowy wieczOr czasem szabatu, uswiadomita nam wszystkim, ze wszyscy pochodzimy z jednego
korzenia, ktory sigga poza wszystkie chrzescijanskie podziaty.

Kazdego dnia juz o 6:00 bednedyktynski oblat Giovanni Fellicioni budzit do przezywania kolejnego
dnia w pelni, aplikujac zamiast filizanki kawy, dawke delikatnego budzenia i $wiadomosci ciata
¢wiczeniami relaksujacymi.

Kolejne Seminarium Johna Maina odbedzie si¢ w sierpniu 2009 w Sarasocie na Florydzie w USA.
Szczegbtowe informacje juz wkrétce na www.jms(09.com.

Paulina Lesniak
Koordynatorka krajowa WCCM.PL



Napisali 0 Seminarium:
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Miejsce na wewnetrzng cisze
Seminarium Johna Maina celebruje medytacyjna Msz¢ §wigta w katedrze.
18.08.2008

Medytacyjna Msza §w. w mogunckiej katedrze byta punktem kulminacyjnym migdzynarodowego
Seminarium Johna Maina organizowanego przez Swiatowa Wspélnote Medytacji Chrzescijanskiej
(WCCM). Koncelebransem byl kardynat Walter Kasper, sekretarz Papieskiej Rady do spraw
Popierania Jednos$ci Chrzescijan oraz zaufany wspétpracownik papieza Benedykta XVI w Watykanie.

Odpowiednio do charakteru WCCM kardynat Kasper i wspoélicelebrans ojciec Laurence Freeman z
Londynu sprawowali w tagodnej tonacji Msz¢ §wigta w jezyku niemieckim i angielskim. Ich celem
byto ,,da¢ wierze 1 milczeniu miejsce w naszym zyciu”. Akceptacja wlasnej niemocy, zwiazanej z tym,
ze jest si¢ jedynie stworzeniem Bozym, ktére swoje zbawienie odnajduje w wierze, powoduje, ze
wiara ta uzdrawia, pomaga i ratuje, powiedzial kardynat Kasper.

Szczegblne wrazenie robity choraly gregorianskie, ktére otulity katedre glebokim duchowym
nastrojem. Byl to wlasciwy nastrdj, aby wprawi¢ w zdumienie typowych uczestnikéw Mszy Swigtej. A
po Komunii $wigtej nastapita 15-minutowa medytacja. W stabilnej, wyprostowanej pozycji siedzacej,
z lekko przymruzonymi oczami wierni starali si¢ pozyska¢ rownowage z zewngtrznej i wewngtrznej
ciszy.

W niej, w jednym Duchu, wszyscy zostali zacheceni do poplynigcia ze stowem modlitwy, np.
,Maranatha”. Dzigki tej starej chrzescijanskiej tradycji modlitewnej cztonkowie WCCM ,,wykraczaja
poza wszystkie stowa i mysli, aby zanurzy¢ si¢ w glebi wiary i zblizy¢ si¢ do Tajemnicy Chrystusa”,
mowil ojciec Freeman we wprowadzeniu.

W ponad 100 krajach $wiata benedyktyni [wczes$niej] John Main, a [obecnie] ojciec Freeman, od 1991
duchowy przewodnik WCCM, przyblizaja medytacje. Powstaja Centra Medytacyjne, a Swiatowa
Wspdlnota Medytacji Chrzescijanskiej stale si¢ powigksza.

Tegorocznemu Seminarium w Moguncji, trwajacemu od czwartku do wczorajszej niedzieli
przy$swiecalo motto: ,Jedno$¢ w wymiarze lokalnym i globalnym. Modlitwa kontemplacyjna



podstawa porozumienia”. Wspdlnota zabiega o pokdj na Swiecie, ktéry moze by¢ osiagnigty tylko
poprzez pok6j w samym sobie. ,,Wiara jedna nas z nami samymi”’, mowit w katedrze kardynat Kasper.
Cisza 1 modlitwa bezustannie przy tym pomagaja.

18.08.2008

Kard. Kasper opowiada si¢ za ,,duchowym ekumenizmem modlitwy”’

Zakonczyto si¢ w Moguncji (Niemcy) spotkanie Swiatowej Wspélnoty Medytacji Chrzescijanskiej
(WCCM). Spotkanie przebiegatlo pod hastem ,Jednos¢ — lokalnie i globalnie. Modlitwa
kontemplacyjna jako baza porozumienia”. Gléwnym referentem byt kard. Walter Kasper,
przewodniczacy Papieskiej Rady Popierania Jednosci Chrzescijan. W swoim referacie watykanski
hierarcha opowiedziat si¢ za duchowym ekumenizmem modlitwy.

Jedno$¢ chrzescijan nie moze zosta¢ dokonana przez ludzi, jest ona darem Boga, podkreslit kard.
Kasper. Po raz kolejny zwrdcil uwagg na potrzebg ,.ekumenizmu ukierunkowanego na Jezusa
Chrystusa”. - W takim stopniu, w jakim bgdziemy jednoscia z Jezusem Chrystusem, bedziemy
rowniez stanowili jedno$¢ pomigdzy soba, uwaza kard. Kasper.

Gtéwnym celem WCCM jest ,.krzewienie i pielggnowanie medytacji w tradycji chrzescijanskiej i w
duchu jednosci wszystkich ludzi”. Organizacja, ktérej gtdwna siedziba miesci si¢ w Londynie, zostata
zatozona przez benedyktyna, o. Johna Maina (1926-1982). WCCM ma swoje placowki w 130 krajach
Swiata.



